
Übersee: WORKSHOP FÜR ERWACHSENE mit Leonhard Meixner

Beitrag

Ein Fortbildungsangebot für Alle, die mit Kindern singen (wollen), bietet das Arbeitsgebiet 
Volksmusik im Zentrum für Volksmusik, Literatur und Popularmusik des Bezirks Oberbayern 
am Mittwoch, den 24. Mai 2023, an.

Singen macht gesund. Singen macht schlau. Singen macht glücklich. Singen verbindet, schafft
Identität, baut Aggressionen ab und hilft gegen Angst. Die Liste der positiven Auswirkungen des
Singens ließe sich noch weiter fortführen. Kinder wollen sich von Natur aus mitteilen. Das Singen
unterstützt sie maßgeblich in ihrer Entwicklung. Sprache, Grammatik, Ausdnicksfähigkeit und
Kommunikationsfähigkeit werden dadurch erheblich verbessert bzw. trainiert. Mit am wichtigsten ist
aber eines: Es soll Spaß machen.

Es ist heutzutage keine Selbstverständlichkeit mehr, dass in den Familien regelmäßig gesungen wird.
Deshalb ist es unglaublich wichtig, dass es engagierte Menschen gibt, die in ihrer Arbeit mit Kindern
das Singen fördern, denn singen ist eines der wichtigsten Instrumente der kreativen Ausdruckskraft
und ein innerliches Gesundheits- und Wellnessprogramm für uns alle. Dem Arbeitsgebiet Volksmusik
am Zentrum für Volksmusik, Literatur und Popularmusik geht es auch darum, dass die reichhaltigen
Liedschätze bayerischer und deutscher Volks- und Kinderlieder an die nächsten Generationen
weitergegeben werden.

In der Fortbildung Singen mit Kindern lemen Teilnehmende den richtigen Umgang mit der
Kinderstimme und Stimmbildungsübungen für die Sprech- und Singstimme. Es ist nicht erforderlich,
eine musikalische Vorbildung zu haben, um mit Kindern zu singen. Wir vorn Arbeitsgebiet Volksmusik
des Bezirks Oberbayern zeigen Wege, wie man Kinder spielerisch die eigene Stimme entdecken lässt,
und versuchen, den Teilnehmenden die Scheu vor dem Singen in der Gemeinschaft zu nehmen.
Zusätzlich werden Methoden und Herangehensweisen für die Erarbeitung eines Liedes ausprobiert.
Dazu wird passende Literatur entsprechend der jeweils zielgerichteten Altersstufen und geben Mops
für die Praxis verwendet.
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Der Workshop dauert circa 1,5 Stunden und findet im Trachtenheim Übersee statt. Die Kosten trägtder
Bezirk Oberbayern.

Informationsübersicht:

WANN: Mittwoch 24.5.2023 19.00 Uhr – 20.30 Uhr
WO: Trachtenheim Übersee, Kramerstraße 10, 83236 Übersee
Eintritt: frei
Anmeldung: bei Anita Falkinger, 0176/24735752 oder anitafalkinger@web.de

Text und Bildmaterial: Bezirk Oberbayern

Kategorie

1. Kultur

Schlagworte
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SAMERBERGER NACHRICHTEN
Aktuelles vom Chiemsee und aus Bayern

Page 2 Anton Hötzelsperger
11. Mai 2023

Übersee: WORKSHOP FÜR ERWACHSENE mit Leonhard Meixner

https://www.samerbergernachrichten.de/uebersee-workshop-fuer-erwachsene-mit-leonhard-meixner/uebersee-workshop-4/
https://www.samerbergernachrichten.de/uebersee-workshop-fuer-erwachsene-mit-leonhard-meixner/uebersee-workshop-3/
https://www.samerbergernachrichten.de/ads/theatergesellschaft-bad-endorf-e-v/


2. Volksmusik
3. Workshop
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