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HILFE UND BETREUUNG IM
HAUSHALT UND ALLTAG



HAUSHALTSHILFE - ZUVERLASSIG UND
INDIVIDUELL BEI IHNEN ZU HAUSE

Unsere Alltagsbegleiterinnen unterstitzen die betroffenen
Personen bei der Haushaltsfiihrung und entlasten Angehorige in der
sozialen Betreuung. Die eigenen Wiinsche und der Lebensstil der
betreuten Person werden stets respektiert und eingebunden.

TATIGKEITEN:

Alltagsbegleiter haben haufig mit Demenzkranken, gebrechlichen
oder anderweitig geistig oder korperlich eingeschrankten Personen
zu tun:

>> Sie helfen in Situationen des taglichen Lebens wie z.B.
Begleitung bei Arztbesuchen, Einkaufen oder zum Friedhof.

>> Sie unterstiitzen im Alltag und bei hauswirtschaftlichen
Tatigkeiten wie z.B. dem gemeinsamen Kochen.

>> Auch organisatorische Aufgaben wie das Ausfillen von
Formularen und Vereinbaren von Terminen libernehmen sie bei
Bedarf.

>> Auch das Vorlesen von Bilichern oder Gesellschaftsspiele mit
den Pflegebedirftigen gehdren zu ihren Aufgaben.

Die Alltagsbegleitung ist keine Pflege- und Reinigungskraft.

EINSATZUMFANG:

Alle pflegebediirftigen Menschen, die zuhause versorgt werden,
konnen ab Pflegegrad 1 nach § 45b Sozialgesetzbuch (SGB XI) den
Entlastungsbetrag von max. 131€/Monat beanspruchen.

Ab Pflegegrad 2 gibt es auBBerdem die Mdglichkeit,
Verhinderungspflege zu beantragen (Entlastung der pflegenden
Person im Bedarfsfall; max. 1.685€/Jahr).

Nahere Informationen zum Anspruch und dem verfligharen Budget
erhalten Sie bei der zustandigen Pflegekasse.

EINSATZGEBIET:
Gemeinden im Landkreis Rosenheim

Fragen Sie unverbindlich bei uns an:
Familienhilfe MR Rosenheim

Ried 2

83134 Prutting

Telefon: 08036 94332-30

E-Mail: mr.rosenheim@maschinenringe.de



