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Theaterlehrgang Anfänger*

Freitag, 2. bis Sonntag, 4. Juni 2023 
Beginn um 18:00 Uhr | Ende um 15:00 Uhr

Irgendwann muss jeder mal anfangen! Vielleicht hast du deine 
ersten Schritte auf einer Bühne schon gemacht? Vielleicht lieb-
äugelst du, dich endlich mal auf die Bretter, die die Welt bedeu-
ten, zu trauen?  
Oder du hast schon einige Male gespielt und die Rollen werden 
langsam größer und komplexer? Ob Komödie, Bauerntheater, 
Schwank, Krimi oder Drama – das Handwerk des Schauspielens 
kann man üben und erlernen!  
Dieser Kurs richtet sich an alle, die mit Spaß Neues lernen wol-
len, sich sicherer fühlen wollen oder die einfach neugierig sind, 
wie man seine Rollen noch überzeugender gestalten /anleiten 
kann.  
Mit Leichtigkeit, Spaß und ohne Druck arbeiten wir an Körper, 
Stimme und Schauspieltechniken und legen so die Grundlagen, 
die einen sicheren und gelungenen Auftritt ermöglichen.

Kursinhalte:
Die Schauspielerin und Regisseurin Lydia Starkulla wird auf die 
individuellen Wünsche und Herausforderungen der Teilneh-
menden eingehen. Spielerisch und abwechslungsreich wird ge-
übt, vertieft, gewagt und ausprobiert!

Zielgruppe:
Laienschauspielerinnen und -spieler sowie Spielleitungen

Kursleitung: Lydia Starkulla
Max. Teilnehmerzahl:  
20 Personen
Teilnehmergebühr: EZ: 300,00 € 
DZ: 266,00 € | MBZ: 242,00 €
Leistungen: 2 Übernachtungen;  
Frühstück, Mittagessen, Kaffee/Kuchen  
und Abendessen; Kursgebühr
Mitzubringen:  
Schreibzeug, bequeme Kleidung,  
Bühnenerfahrung


