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Eine bayerische Verfuhrung

Bayerns Bestes — das bayerische Reise- und Genussmagazin der Abendzeitung Miinchen

Bayern ist ein Land der Klischees: Hier gibt es tiefblaue Seen
vor erhabenen Bergpanoramen, malerische Altstadte, Einhei-
mische in Dirndl und Lederhose beim Oktoberfest. Man liebt
Bayern dafiir — nicht umsonst verbringen jahrlich 40 Millionen
Menschen ihren Urlaub im Freistaat.

Doch Bayern ist viel mehr als die Summe seiner Klischees:
Fiir das bayerische Reise- und Genussmagazin Bayerns
Bestes besuchen einheimische Autoren Orte und Menschen,
die mitihrer Heimat in besonderer Weise verbunden sind.
Traditionell und zeitgemaR, vor allem aber authentisch préa-
sentieren sie Bayern in fiinf Rubriken und entdecken dabei
auch unbekanntere Seiten des Freistaats.

2019 hat Bayerns Bestes einen konzeptionellen und
gestalterischen Neustart gewagt. Das Magazin der Abend-
zeitung Miinchen richtet sich an genussfreudige Leserinnen
und Leser in und auBerhalb Bayerns, die gerne reisen, die
Natur lieben und sich fiir die bayerische Kultur und Lebensart
interessieren.

Themenauswahl aus der aktuellen Winterausgabe 1/2021:

REGION: Regensburg gilt als eine der schonsten bayerischen
Stadte — dabei war sie lange als Freie Reichsstadt den baye-
rischen Herzdgen ein Dorn im Auge. Heute kann man sich
mit der Eventagentur , Stadtmaus” auf eine unterhaltsame
Spurensuche begeben.

KULTUR: Wintersportfans konnen im oberbayerischen
Farchant ganz nach eigenem Geschmack ihre Ski selber
bauen. Autor Christoph Aschenbrenner wagte sich an die
Brettl ,,Marke Eigenbau®.

NATUR: 500000 Héhenmeter pro Jahr sind fiir Anton Palzer
Standard — der Ausnahmesportler iiberquerte in nur drei
Stunden den Watzmann. In Bayerns Bestes gibt er Tipps, wie
man fiir eine Skitour fit wird.

GESUNDHEIT: Eigentlich sollte Sebastian Kneipp ein Weber
bleiben, doch der ehrgeizige Allgduer wurde Pfarrer und ent-
wickelte eine eigene Naturheilmethode. Zum 200. Geburtstag
des Heilers zeigt Bayerns Bestes, wie man seine Selbsthei-
lungskréfte anregt.

GENUSS: Was waren bayerische Spezialitdten ohne Kraut?
In der Oberpfalz betreibt Familie Beutner in dritter Generation
einen Gemiisehof, in dem noch nach althergebrachten
Methoden Kraut hergestellt wird.

AuBerdem in jeder Ausgabe: Neuigkeiten aus Bayern, Buch-
und Veranstaltungstipps, Rezepte fiir bayerische Schmankerl,
die Dialektkolumne — all das und mehr machen Bayerns
Bestes zu einem Reisefiihrer von bleibendem Wert.

«Ein wirklich originelles, in Text, Bild und Layout stimmiges,
vielseitiges und modernes Magazin”
Journalist und Buchautor Karl Stankiewitz iber Bayerns Bestes



Das schreiben die Leser:

+All die wundervollen Bilder (Fotos und Zeichnungen) lassen
einen auch den triibsten Witntertag vergessen. Ein gemiit-
liches Sofa, eine Tasse Tee und Bayerns Bestes.”

Eleonora Artmann aus Straubing

+Einziges Abo in diesem Haushalt! Ich liebe
dieses Magazin!”
Birgit von @outofmunich_com

Themenauswahl hisheriger Ausgaben:

» ,Hundsauto, miserabligs!” Schimpfwortforscher Reinhold
Aman iiber das bayerische Granteln (Ausgabe 3/2019)

» Ein Leben am Grill: Martin Seibold vom bayerischen Grill-
meister-Team ,,Boandlkramer BBQ" gibt Einblicke in sein
Metier (Ausgabe 3/2019)

» Die Garten des Griinen Barons: Freiherr Robert von Siiss-
kind Iadt am Dennenloher See in den gréRten Rhododend-
renpark Siiddeutschlands (Ausgabe 3/2019)

» Im oberbayerischen Schneizlreuth reinigt der bayerische
Schamane 0d*Chi Kérper und Geist mit der Kraft der
Schwitzhiitte (Ausgabe 1/2020)

» Gaudi im Schnee: Tipps fiirs Langlaufen, Snow-Tubing und
Skifahren im Bayerischen Wald (Ausgabe 1/2020)

» Eine WeiBwurst am Weihnachtsbaum: Ein Besuch im
Historischen Weihnachtsmuseum in Oberfranken
(Ausgabe 1/2020)

» Stiickls Passion: Die Oberammergauer Passionsspiele
beherrschen das Leben des Spielleiters Christian Stiickl
(Ausgabe 1/2020)

» Ein Stern am Haute-Cuisine-Himmel: Deutschlands jiingste
Sternekdchin Maike Menzel gibt Tipps fiir das Weihnachts-
menii (Ausgabe 1/2020)

» 50 Jahre Nationalpark Bayerischer Wald: Ranger Mario
Schmidt fiihrt bei einer Wanderung in die Philosophie des
altesten Nationalparks Deutschlands ein

» Klosterliche Braumeisterin: Zu Besuch bei Schwester Doris,
die im Kloster Mallersdorf-Pfaffenberg einmal pro Woche
Bier braut (Ausgabe 2/2020)

» 200 Jahre Ersthesteigung der Zugspitze: Wanderung auf
den Spuren von Josef Naus (3/2020)

» Gschmackig und urgesund: In der Oberpfalz zaubert
Elisabeth Zintl Schmackhaftes von Hollerkiachl bis Sirup
(Ausgabe 3/2020)

» Als Co-Pilot im Rennbob: Im Eiskanal am Konigssee kann
man sich vom Weltmeister chauffieren lassen. Autorin
Daniela Feldmeier wagte die Abfahrt (Ausgabe 5/2020)

» Von Mdnchen und Narren: Die Bibliothek der Zisterzienser-
Abtei Waldsassen verbindet barocke Pracht mit klésterlicher
Askese (Ausgabe 5/2020)

» Vom Wald auf den Teller: Jadger und Koch Gabriel Arendt
tiber seine Liebe zu Wild und gutem Essen (Ausgabe 5/2020)

Auch wenn unsere Reisemdglichkeiten derzeit eingeschrankt
sind, wiirden wir uns iiber eine freundliche Erwahnung in
lhren Medien freuen. Im Falle einer Verdffentlichung bitten
wir um die Zusendung eines Belegs in digitaler Form.
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