
Thermenstadt Treuchtlingen: Wellnessauszeit mal anders

Beitrag

Mit vielfältigen Attraktionen wartet der renovierte Außenbereich der Altmühltherme 
Treuchtlingen in Franken für seine Gäste auf – für eine extra abwechslungsreiche 
Wellnessauszeit. Ein ganz besonderer Hingucker ist dabei der alte Schienenwaggon, der zur 
Saunakabine umfunktioniert wurde und für ein außergewöhnliches Ambiente sorgt. Für den 
Sprung ins kühle Nass stehen Badegästen verschiedene neue Innen- und Außenbecken zur 
Verfügung. Ganz ohne Abreisestress können Besucher die Wellnesstage ab dem 15. April 2023 
jetzt zum Beispiel mit einer Übernachtung im neuen sleeperoo-Cube unter freiem Himmel 
ausklingen lassen.

Egal ob eine Auszeit zu zweit oder Badespaß mit der Familie – ein Tag in der Therme tut Körper und
Seele gut. Naturnah im Grünen bei milden Temperaturen entspannen Gäste in der Altmühltherme
Treuchtlingen, die mit einem renovierten Außenbereich mit einer mit Liegen und Sonnensegel
bestückten Holzfreiterrasse und Warmwasserbecken aufwartet. Die 90 Grad warme Altmühlsauna fügt
sich architektonisch harmonisch in die Umgebung ein und gibt den Blick frei auf den Fluss. Das
Stichwort Upcycling fällt bei der roten Kabine in Form eines alten Schienenwaggons, der ein 
außergewöhnliches Saunaerlebnis verspricht. Für die anschließende Abkühlung steht das
Kalttauchbecken auf der Terrasse bereit. Ganz ohne Abreisestress lassen Besucher den Tag
entspannt unter freiem Himmel im Thermengarten im Grünen ausklingen. Ausgestattet mit einer
Sojaölkernmatratze und kuscheliger Bettwäsche aus Schafschurwolle oder Bambus, Panoramafenster
und transparentem Dach rundet der neue sleeperoo-Cube die Wellnessauszeit inmitten der 
grünen Landschaft ab. Der Übernachtungspreis liegt bei 170 Euro für bis zu drei Personen.

Eine Quelle purer Lebenslust

1996 erbaut, lockt die Altmühltherme Wellnessurlauber, Genussreisende, Familien und
Tagesausflügler in die charmante Stadt Treuchtlingen in Franken. In den letzten zwei Jahren wurde die 
zweistöckige Badeanlage mit Outdoorbereich einer phasenweisen Sanierung unterzogen. Der
neugestaltete Innenbereich der Saunalandschaft beherbergt ein Dampfbad, eine Panorama- und
Biosauna, Eisbrunnen, Fußbeckenanlage sowie eine stilvolle Lese- und Ruhelounge mit Kaminfeuer.
Im Thermalbad warten Attraktionen wie Whirlpool, Kristall- und Soledampfbad mit Peeling-Anwendung,
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Fußreflexzonenpfad, Ruheraum mit Schaukelliegen, Farblichttherapie, Infrarotwärmekabine und
Massagesessel. In den Becken sprudelt Heilwasser der staatlich zertifizierten Heilquellen. Diese
enthalten Materialien und Spurenelemente wie Lithium, Kalium, Magnesium, Natrium, Eisen und
Calcium, die das Wohlbefinden steigern und eine vitalisierende Wirkung haben. Unterstützt von
Lichtspielen und beruhigender Musik lässt es sich in der Salzlounge für 20 Minuten ans Meer träumen,
wobei Gäste die Luft von hochwertigem Himalaya-Salz ein- und ausatmen. Während sich die
Erwachsenen erholen, toben sich die Kleinen im Familien- und Aktivbad aus. Im „großen Aquarium“
planschen die Kleinkinder und die älteren Geschwister hängen im Nichtschwimmerbecken auf dem
Kletternetz ab. Um die Wette schießen die Kids durch die Röhrenrutschen, eine davon mit
modernerster Zeitmesstechnik ausgestattet.

Da bei einem Thermenbesuch die Pommes Frites und der Cocktail nicht fehlen dürfen, stehen zwei
Restaurants sowie die Wasserbar im Thermalbad für den Hunger und Durst zwischendurch bereit. Die
Tageskarte für die Therme kostet für Erwachsene 19 Euro, inklusive Übertritt ins Familien- und
Aktivbad. Gegen einen Aufpreis von 6,50 Euro erlangen sie Zutritt zur Saunalandschaft. Die
Eintrittspreise fürs Familien- und Aktivbad kostet ohne Thermalbadbereich ganztags 7,20 Euro für
Erwachsene und 16,70 Euro für Familien. Kinder bis zum Alter von fünf Jahren haben kostenfreien
Eintritt.

Nähere Informationen finden sich unter https://www.altmuehltherme.de/ sowie 
https://www.treuchtlingen.de/.

Bericht: uschi liebl pr GmbH – Bilder: Peter von Felbert

Im neuen sleeperoo-Cube schlafen Gäste unter freiem Himmel © Peter
von Felbert

Der renovierte Außenbereich der
Altmühltherme Treuchtlingen lockt
Gäste nach draußen © Peter von
Felbert
Der Schienenwaggon verspricht eine
besondere Sauna-Atmosphäre ©
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https://www.altmuehltherme.de/
https://www.treuchtlingen.de/
https://www.samerbergernachrichten.de/thermenstadt-treuchtlingen-wellnessauszeit-mal-anders/treuchtlingen_40/
https://www.samerbergernachrichten.de/thermenstadt-treuchtlingen-wellnessauszeit-mal-anders/treuchtlingen_39/
https://www.samerbergernachrichten.de/thermenstadt-treuchtlingen-wellnessauszeit-mal-anders/treuchtlingen_38/
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