
Einladung: AOK-Puppentheater im KuKo Rosenheim

Beitrag

Das AOK-Puppentheater „Jolinchens Seereise – Leinen los“ gastiert im KuKo Rosenheim am 
Montag, 28. November – Auf seiner Reise durch Bayern besucht das Drachenkind Jolinchen ca. 450 
Kinder von Kindertagesstätten aus der Stadt und dem Landkreis Rosenheim und sorgt für
fröhliche Stimmung. Das Puppentheaterstück „Jolinchens Seereise – Leinen los“ vermittelt dem
jungen Publikum unterhaltsam und spielerisch, wie wichtig Freundschaften sind, wie viel Spaß
Bewegung macht und warum man sich gesund ernähren soll. Das Drachenkind Jolinchen und seine
Freundin Henrietta stechen mit ihrem Schiff in See und beschaffen erst einmal gemeinsam mit ihren
Freunden den richtigen, gesunden Proviant. Ziel ihrer Seereise ist Jolinchens „Fühl-mich-gut“-Insel.

Das kostenfreie Theaterstück richtet sich v.a. an Kindertageseinrichtungen, die am AOK-
Gesundheitsprogramm „JolinchenKids – fit und gesund in der KiTa“ teilnehmen Die AOK hat dieses
Programm gemeinsam mit Fachleuten aus Wissenschaft und Praxis entwickelt. Interessierte
Kindertagesstätten können kostenfrei an dem Programm teilnehmen. Schulungsmaterial und Aktionen
nutzen immer wieder die Figur des Drachenkindes Jolinchen, das die Kinder mitnimmt ins „Gesund-
und-lecker-Land“, in den „Fitmach-Dschungel“ und auf die „Fühl-mich-gut“-Insel.  Das Puppentheater
greift die Inhalte von JolinchenKids (Bewegung, Ernährung, Seelisches Wohlbefinden) in einer 25-
minutigen Vorstellung auf. Begleitend zum Theaterstück findet direkt im Anschluss an die Vorstellung
ein Besuch des „Jolinchen Entdeckerparcours“ statt, bei dem die Kinder an sechs verschiedenen
Bewegungs- und Sensorik-Stationen ihre Fähigkeiten spielerisch austesten können (Hören, Fühlen
Riechen, Sehen, Balancieren, Entspannen).

Die drei ca. 25- minütigen Vorstellungen beginnen um 9:30 Uhr, 11:30 Uhr und 14:30 Uhr. Direkt
im Anschluss nehmen die Kinder am Entdeckerparcours teil.
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https://www.samerbergernachrichten.de/einladung-aok-puppentheater-im-kuko-rosenheim/22by_plakate_einzeltermin_rosenheim_page-0001/


Kategorie

1. Freizeit

Schlagworte

1. AOK
2. München-Oberbayern
3. Puppentheater
4. Rosenheim
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