
Buch-Tipp: Zeitreise ins Mittelalter

Beitrag

Das Mittelalter hat viele Fans. In den Jahren vor Corona gab es insbesondere in den 
Sommermonaten kaum ein Wochenende, wo nicht irgendwo in Deutschland Mittelaltermarkt, 
Mittelalter-Stadtfest oder Mittelalter-Ritterturnier stattfand. Mit der Realität haben derartige 
Spektakel aber meist nicht viel zu tun, ebenso wenig diverse Kinofilme und Fernsehserien. Das
weiß auch die Bruckmühlerin Sissi Lenhart als langjährige Burgvogtin und österreichische
Fremdenführerin. Darum hat sie das Erlebnissachbuch „Aus der Zeit gefallen – Exchanging Times“
verfasst und auf dem Markt gebracht, erschienen beim Presse- und Buchvertrieb Morowa.

Vom Schreibstil her richtet sich das Buch vor allem an die jüngere Generation. Eingepackt in eine
unterhaltsame Rahmengeschichte, bei der sich zwei Kinder durch eine Türe im Weinkeller ihres
Großvaters auf eine abenteuerliche Zeitreise begeben, erwarten die Leser eine Vielzahl interessanter
Fakten aus der Zeit des Mittelalters. Wie waren die Menschen damals beispielsweise bekleidet? Was
uns heute märchenhaft schön anmutet, war alles andere als praktisch: „Entsetzlich der lange Rock!
Das Ding ist ja ein einziger Stolperstein!“
Sissi Lenhart hat ihr Werk leicht verständlich verfasst. Unterbrochen wird die eigentliche Handlung
durch ergänzende Gedanken der Autorin. Diese Textstellen sind kursiv hervorgehoben. Durch diese
immer wieder kehrende Unterbrechung ist es etwas schwierig, dem roten Faden der Handlung zu
folgen.
Insgesamt aber durchaus ein sowohl unterhaltsames als auch informatives Werk, dass sich vielleicht
auch als Schullektüre eignet – da der komplette Text im zweiten Teil des Buches von Victoria Joan
Moessner ins Englische übersetzt wurde.

„Aus der Zeit gegriffen – Exchanging Times…“
Sissi Lenhart
Morawa
ISBN 978-3-99125-974-9   –  Preis: 16,90 EUR

Bericht von Karin Wunsam – www.innplus.me
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