Bk SAMERBERGER NACHRICHTEN
s Aktuelles vom Chiemsee und aus Bayern

BR Fernsehen: Landfrauenkliche von der Ostsee bis zum Alpenvorland

Beitrag

Vier Landfrauen aus vier Bundeslandern gehen auf eine kulinarische Reise vom bayerischen
Alpenvorland bis zur Ostsee. Sie besuchen sich gegenseitig auf ihnren H6fen und bereiten ein
far ihre Region typisches Menu vor. Am Ende der Reise steht fest, bei wem es am besten
geschmeckt hat. Jede der vier Landfrauen hat einen ganz besonderen kulinarischen Schatz, der
auch im Mittelpunkt ihres Wettbewerbsmenis steht. “Landfrauenkiiche — Kulinarische Schatze”
ist eine Gemeinschaftsproduktion von BR, WDR, NDR und SWR, das BR Fernsehen zeigt die
vier Folgen ab Montag, 7. Marz 2022, um 20.15 Uhr. Alle Folgen sind bereits ab Samstag, 26.
Februar, fur ein Jahr in der BR Mediathek verfugbar.

Bayern vertritt die junge Ziegenb&uerin Franziska Eigner vom Ammersee. Marion Stemich aus
Westfalen baut die beriihmte “Stromberger Pflaume” an. In Rheinhessen fiihrt Shanna Reis die
Traditionen ihrer Familie — Weinbau und Jagd — weiter. Und Kristin Brandt hat sich in Mecklenburg
eine Biokrautergartnerei aufgebaut.

Folge 1: Landfrauenkiiche — Kulinarische Schatze aus Oberbayern: Handgemachter Ziegenkase
vom Ammersee

e Montag, 7. Marz 2022, 20.15 Uhr

Zum Auftakt der 4-teiligen Reihe geht es an den Ammersee. In Utting treffen die Landfrauen Franziska
Eigner. lhre grol3e Leidenschaft sind die Ziegen. Aus deren Bioheumilch kreiert sie Kasespezialitaten
und ka&mpft far ihren grof3en Traum vom eigenen Hof. Als “Grul3 aus der Kiiche” serviert sie den
Landfrauen frisch geraucherte Ammersee-Renke auf Brot. Zum Hauptgang gibt es zweierlei Burger
von der Ziege, und Kaiserschmarrn mit Ziegenmilcheis und roter Gritze rundet ihr Menl ab. Neben
dem Hofbesuch ladt Franziska zu einer Wanderung entlang des Ammersee-Hohenwegs ein und stellt
den Landfrauen ihren Lieblingsort vor, den Krautgarten ihrer Oma.

Weitere Sendetermine im BR Fernsehen:

Montag, 14. Mérz 2022, 20.15 Uhr
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e Landfrauenkiiche — Kulinarische Schatze aus Westfalen
e Die berihmten Pflaumen aus Stromberg

Montag, 21. Marz 2022, 20.15 Uhr

e Landfrauenkiiche — Kulinarische Schatze aus Rheinhessen
e Wild und Wein vom Weingut am Rhein

Montag, 28. Mérz 2022, 20.15 Uhr

e Landfrauenktiche — Kulinarische Schatze aus Mecklenburg
e Ein wildes Krauterment von der Ostsee

Bericht und Foto: Bayerischer Rundfunk
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