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Schneeschuhkurs fur Einsteiger auf der Staffnalm

Beitrag

Fur alle, die sich gerne mal im Schneeschuhgehen ausprobieren méchten, bietet die geprufte
Bergwander- und Schneeschuhfihrerin Josefine Lechner am Sonntag, den 7. Januar, auf der
Staffnalm bei Marquartstein einen speziellen Schneeschuhschnupperkurs an. Schneeschuhgehen
erfordert nicht viel Aufwand, es ist leicht zu lernen und auch mit wenig Schnee machbar. Bei einer
einfachen Rundtour zeigt IThnen Josefine Lechner, wie die Technik funktioniert, wie man sich abseits
geraumter Winterwanderwege bewegt und wie man achtsam und naturvertraglich im Winter unterwegs
ist. Zum Abschluss der Runde ist eine Einkehr in der Staffnalm vorgesehen. Die Tour findet in
weitgehend flachem Gelénde statt, so dass schon ein wenig Fitness ausreichend ist.

N&here Informationen und Anmeldung unter www.heimat-entdecker-touren.de oder 01578 2031156.
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https://www.samerbergernachrichten.de/schneeschuhkurs-fuer-einsteiger-auf-der-staffnalm/schneeschuh-schnuppern-ii/
https://www.samerbergernachrichten.de/schneeschuhkurs-fuer-einsteiger-auf-der-staffnalm/schneeschuhschnuppern-i/
https://www.samerbergernachrichten.de/schneeschuhkurs-fuer-einsteiger-auf-der-staffnalm/schneeschuhschnuppern-iii/
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https://www.samerbergernachrichten.de/schneeschuhkurs-fuer-einsteiger-auf-der-staffnalm/schneeschuhschnuppern-v/
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