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Herbaria Bio-Brennnessel-Tee ist VKI-Testsieger

Beitrag

Das Herbaria Bio-Brennnesselkraut aus dem Sortiment , Einzelkrauter lose” ging in einer
Untersuchung von Brennnesseltees des Vereins fur Konsumenteninformationen (VKI) fir das
Testmagazin Konsument als Sieger hervor. Der VKI ist eine dsterreichische
Verbraucherorganisation, vergleichbar mit der deutschen Stiftung Warentest. Getestet wurden
15 Produkte bezuglich ihrer Qualitat und ihres Gehalts an Schadstoffen.

Obwohl zwolf der 15 Produkte, auch der geteste Herbaria Bio-Brennnesseltee, als Lebensmittel auf
dem Markt sind, orientierte sich der VKI bei der Bewertung der Qualitat an den strengeren Vorgaben
des Europaischen Arzneibuchs. ,Dieses fordert einen Mindestgehalt der Wirkstoffe Kaffeoylapfelsaure
und Chlorogenséaure von in Summe 0,3 Prozent. Eine weitere Anforderung des Arzneibuches ist, dass
der Trocknungsverlust nicht Gber zwolf Prozent liegen darf”, erlautert der Testbericht. Getestet wurde
aulRerdem auf Pyrrolizidinalkaloide (PA), Giftstoffe, mit denen sich Pflanzen vor FralR3feinden schiitzen
und die durch Beikrauter in Brennnesseltee geraten kénnen, sowie auf Pestizide. Das Herbaria
Brennesselkraut erreichte als einziges Produkt in allen drei Kategorien die Beurteilungsnote ,sehr gut®.

~Wir freuen uns sehr, dass die hohen Herbaria Qualitdtsstandards von einer unabhangigen
Verbraucherorganisation bestétigt wurde®, sagt Inez Bachmann, Qualitatsmanagerin von Herbaria.
zunser durchgangiges und sehr aufwandiges Qualitatssicherungssystem entspricht nicht nur fir Bio-
Brennnessel-Tee, sondern fir das gesamte Bio-Tee- und Bio-Gewdrzsortiment der
Herstellungserlaubnis fur Arzneimittel. Das ist in der Branche schon etwas Besonderes.*

Die Brennnessel (Urtica dioica) wurde durch den Naturheilverein NHV Theophrastus zur Heilpflanze
des Jahres 2022 gekurt. Die Jury begrindete ihre Auswahl mit den vielseitigen
Verwendungsmaoglichkeiten der Brennnessel in der Naturheilkunde, beispielsweise als Teeaufguss der
Blatter zur Verringerung der Symptome bei Gelenkerkrankungen, zur Forderung der
Wasserausscheidung bei Harnwegsinfekten oder zur Pflege der Kopfhaut und Haare.

Produktinformationen:

e Herbaria Brennnesselkraut, aus kontrolliert biologischem Anbau
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e Sortiment: Einzelkrauter lose
e Erhaltlich als Packung a 50 g
e Preis: 3,99 Euro
¢ Produktseite: www.herbaria.com/produkt/brennnesselkraut-1
¢ Hinweis: Der Herbaria Bio-Brennnessel-Tee ist auch erhaltlich im Filterbeutel.

Herbaria Krauterparadies GmbH:

Das Produktsortiment der Herbaria Krauterparadies GmbH umfasst Bio-Gewdrze, Bio-Krautertee, Bio-
Kaffee und Bio-Elixiere in 100 % Bio-Qualitat. Das Premium-Gewdurzsortiment Bio-Feinschmecker wird
in mehr als 20 Lander exportiert. Herbaria stellt das gesamte Bio-Sortiment mit einem durchgangigen
und sehr aufwéndigen Qualitatssicherungssystem her, das der Herstellungserlaubnis fir Arzneimittel
entspricht. Dies geht weit Uber die gesetzlichen Anforderungen fur Bio-Lebensmittel hinaus und wird
behdrdlich kontrolliert. Herbaria ist Bio-Pionier der ersten Stunde und Grindungsmitglied des
Bundesverbands Naturkost Naturwaren e. V. (BNN) im Jahr 1987. Seit 2012 ist das Unternehmen
auch Mitglied im Bioland-Verband. Bereits seit 1997 ist Herbaria nach dem EU-Standard fur
Umweltmanagement EMAS-zertifiziert. Im Jahr 2019 qualifizierte sich Herbaria als eines der ersten
beiden Bio-Unternehmen, und sogar als einer der ersten beiden Lebensmittelhersteller in Deutschland
Uberhaupt fur die EMASplus-Nachhaltigkeitszertifizierung. Die Herbaria Krauterparadies GmbH hat
ihren Sitz in Fischbachau in Oberbayern und beschéftigt 30 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Das
Unternehmen wurde 1919 als Heilmittelfirma gegriindet und feierte 2019 sein 100-jahriges Bestehen. |

Bericht, Foto und weitere Informationen: www.herbaria.com

BRUDER ICONRAD

MIT GROSSEM

<
B8O
m
3
~=
B

2005 23 06 20

Kategorie

N

1. Natur & Umwelt
Schlagworte

1. Fischbachau
2. Herbaria
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